
 

Beste deelnemer, 

Leuk dat je meedoet aan de training Voice Dialogue; de psychologie van je Ikken! De training 

begint nu... Waar wil jij mee aan de slag? 

 

Voorbereiding: 

Jouw persoonlijke leerdoelen lopen bij Schoonderwoerd als een rode draad door de 

training. Om aan te sluiten bij jouw praktijk, vragen wij jou als voorbereiding 

onderstaande vragen van tevoren te beantwoorden, zodat we meteen aan de slag 

kunnen gaan tijdens de training! 

 

Leerwensen: 

1. Wat is de aanleiding dat je jezelf voor deze training hebt aangemeld? 

2. Wat maakt dat je deelneemt aan de training Voice Dialogue? 

3. In welke onderwerpen ben je vooral geïnteresseerd? 

4. Wat zou je willen leren? 

5. Wat wil je oefenen? 

6. Wat heb je, naast deze training, al concreet gedaan aan je persoonlijke ontwikkeling? 

7. Is er iets waar je tegen aanloopt, of als dilemma ervaart? (Beschrijf concreet) 

8. Wat heb je daar tot nu toe aan gedaan? Hoe heb je tot nu toe gereageerd? 

9. Wanneer is deze training voor jou een succes? 

10. Heb je overige wensen? Nog iets dat je van tevoren graag wilt delen? 

 

 

Wil je jouw antwoorden meteen of uiterlijk een week voor aanvang van de training 

rechtstreeks naar je trainer mailen: mariavandeven@schoonderwoerd.nl.  

 

Voor vragen zijn wij ook bereikbaar via info@schoonderwoerd.nl of bel ons op 030-2934899. 

 

Bedankt voor je reactie en tot snel! 

 

 

 

In de trainingen bij Schoonderwoerd breng je een groter deel van de tijd door met 

‘leren-door-te-doen’ dan aan het leren van theorieën. Onze trainingen zijn 

praktisch, persoonlijk en zeer interactief. Dit zorgt voor een duurzaam resultaat 

omdat je het geleerde ook meteen leert toepassen. 

 

Het succes van dit leren-door-te-doen is ook afhankelijk van jouw inbreng. Jij hebt 

een grote invloed op het rendement van de training door actief de koppeling te 

maken tussen de aangereikte thema's en jouw dagelijks leven. Dit begint bij het 

kijken naar wat je op dit moment goed afgaat en wat je anders zou willen doen. 
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